25 REPUBLICA

Escol
(ﬂ) @ P F C B> P?g?isasional PORTUGUESA
de Fermil EDUCAGAO
Il Celorico de Basto
PLANIFICAGAO MODULAR
ANO LETIVO 2018/ 2019
CURSO/CICLO DE FORMAGCAOQO: Técnico de Producéo Agropecuaria - 2018-2021
DISCIPLINA: Fisico - Quimica
N.° TOTAL UFCD’S: 3
N.© ORDEM N.° DE DESIGNACAO DA UFCD’S
' HORAS
1 14H UFCD 1: Solucdes Q2
. SITUACOES DE RECURSOS |
OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM CONTEUDOS APRENDIZAGEM/ AVALIA(}AO BIBLIOGRAFIA

1. Dispersoes

1.1. Disperso e dispersante

e Associar dispersdo a uma mistura de duas
Oou mais substancias em que as particulas de
uma fase (fase dispersa) se encontram
distribuidas no seio da outra (fase
dispersante)

1.2. Disperséo sélida, liquida e gasosa

e Associar a classificacdo de disperséo solida,

1. Dispersfes
1.1. Disperso e dispersante

1.2. Dispersédo solida,
gasosa

liquida e

1.3. Critério para a classificacéo
de dispersdes em solucdes,
coloides e suspensdes

e Resolugdo numérica de alguns
exercicios simples sobre
preparacdo de solugbes a partir
de solidos e de solugcdes mais
concentradas.

e Andlise documental sobre a
composi¢ao quimica de solucdes
em diferentes estados fisicos (por
exemplo: ar, ligas metélicas, 4gua
oxigenada, acido sulfdrico
comercial, etanol comercial).

e Quadro e giz.
¢ Fichas de trabalho.

e Calculadora
gréfica.

e Computador.
e Projetor.

e Material de
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liquida ou gasosa ao estado de agregacdo do Atividades experimentais: | laboratorio.

dispersante

1.3. Critérios para a classificacdo de

dispersbes em solugcdes, coldides e
suspensdes
e Classificar as dispersdes em solucdes,

coléides e suspensbes, em funcdo das
dimensdes médias das particulas do disperso

e I[dentificar solugdo como a dispersdo com
particulas do disperso de menor dimenséo e
suspensdo como a dispersdo com particulas
do disperso de maior dimenséo.

2. Solucdes
2.1. Composicao qualitativa de solugdes

e Associar solucdo a mistura homogénea de
duas ou mais substincias (solvente e
soluto(s)).

e Classificar as solucbes em sdlidas, liquidas e
gasosas, de acordo com o estado fisico que
apresentam a temperatura  ambiente,
exemplificando.

e Associar solvente ao componente da mistura
que apresenta o mesmo estado fisico da
solucdo ou o0 componente com maior

2. Solucdes

2.1. Composigdo qualitativa de
uma solucao;

2.2 Composicdo quantitativa de
uma solucdo — unidades Sl e
outras;

2.3. Factor de diluicdo

preparar solucbes a partir de
solutos sélidos e liquidos e
efetuar dilui¢cdes.

Trabalho individual.

Trabalho de grupo.

Resolugéo de exercicios.

Grelhas de registo de
observacéo direta
(assiduidade/ pontualidade;
empenho/ participacao;
responsabilidade/ autonomia;
comportamento; tolerancia e
cooperagao).

Ficha de avaliacéo final.
Questéao de aula.
Registos no caderno de aula.

Auto avaliacao.

e Equipamento de
uso corrente.

e Documentagdo

fornecida pelo
professor.

e Bibliografia e
material existente
na biblioteca.

Rua de Quintela, n2. 15 - 4890-414 MOLARES * Telefone 255361400 * Telefax 255361058 * NIF 600034984 - E-MAIL: epf@epfcb.pt
Cofinanciado por:

Pagina | 2 de 25

J PORTUGAL Ty i

S PR UNIAO EUROPEIA
POCH 5 ‘ 2020 - [
~ a =


mailto:epf@epfcb.pt

Escola 9 REPUBLICA
E Profissional A PORTUGUESA
de Fermil EDUCAGAO
7 Celorico de Basto

PLANIFICACAO MODULAR

guantidade de substéncia presente.

e Associar solubilidade de um soluto num
solvente, a uma determinada temperatura, a
quantidade maxima de soluto que é possivel
dissolver numa certa quantidade de solvente.

e Definir solugdo ndo saturada, a uma
determinada temperatura, como aquela
solucdo em que, ao adicionar um pouco mais
de soluto, este se dissolve, apds agitacao.

¢ Definir solugcdo saturada, a uma determinada
temperatura, como aquela solugdo em que, ao
adicionar um pouco mais de soluto, este ndo
se dissolve, mesmo apos agitagdo.

e Definir  solugdo sobressaturada, a uma
determinada temperatura, como aquela
solucdo cuja concentragdo € superior a
concentracdo de saturacdo, ndo havendo

sélido precipitado.

e Referir que, para a maior parte dos
compostos, o0 processo de solubilizagdo em
agua é um processo endotérmico, salientando
gue existem, no entanto, alguns compostos
cuja solubilidade diminui com a temperatura.

e Relacionar o conhecimento cientifico de
solucbes e solubilidade com aplica¢des do dia
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a dia.

e Relacionar a qualidade de uma agua com a
variedade de substancias dissolvidas e
respetiva concentragao.

e Interpretar gréaficos de variacdo de solubilidade
em agua de solutos solidos e gasosos, em
funcdo da temperatura.

e [dentificar, em gréficos de variacdo de
solubilidade em funcdo da temperatura, se

uma solugdo é ndo saturada, saturada ou
sobressaturada.

¢ Relacionar 0 aumento da temperatura da agua
de um rio, num determinado local de descarga
de efluentes, com a diminui¢cdo da quantidade
de oxigénio dissolvido na agua e
consequentes problemas ambientais.

2.2. Composicdo quantitativa de uma
solugédo — unidades Sl e outras

¢ Identificar quantidade de substancia (n) como
uma das sete grandezas fundamentais do
Sistema Internacional (Sl) e cuja unidade é a
mole.

e Associar massa molar, expressa em gramas
por mole, @ massa de uma mole de particulas
(d&tomos, moléculas, ides, ...) numericamente
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igual @ massa atémica relativa ou a massa
molar relativa.

e Descrever a composicdo quantitativa de uma
solugio em termos de concentragao,
concentracdo massica, percentagens em
volume, em massa e em massa/volume,
partes por milh&o e partes por bilido.

e Associar as diferentes maneiras de exprimir
composi¢cdo quantitativa de solugbes as
unidades correspondentes no  Sistema
Internacional (SI) e outras mais vulgarmente
utilizadas.

e Resolver exercicios sobre modos diferentes de
exprimir composigdo quantitativa de solugdes
e de interconversdo de unidades.

2.3. Factor de diluicdo

¢ Distinguir solucdo concentrada de solugéo
diluida em termos da quantidade de soluto por
unidade de volume de solugéo.

e Associar fator de diluigdo a razdo entre o
volume final da solugédo e o volume inicial da

amostra, ou a razado entre a concentragao
inicial e a concentracéo final da solugéo.

e Indicar algumas situagcbes laboratoriais de
utilizacdo do fator de diluicdo para a
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preparacao de solucgdes.
N.© ORDEM N.° DE DESIGNACAO DA UFCD’S
' HORAS
2 18H UFCD 2 - Reagdes Quimicas. Equilibrio Homogéneo Q3
- SITUACOES DE APRENDIZAGEM/ RECURSOS |
OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM CONTEUDOS AVALIACAO BIBLIOGRAEIA

1. Reagbes quimicas
1.1. Aspectos qualitativos de uma reacéo
quimica

e Identificar a ocorréncia de uma reacgdo
guimica pela formacao de substancia(s) que
nao existia(m) antes (produtos da reacao).

e Explicitar que o(s) produto(s) da reagéo
pode(m) ser detectado(s) por ter(em)
caracteristica(s) macroscopicas diferentes
das iniciais (reagentes), ou por poder(em)
provocar comportamento diferente em outras
gue para o efeito servem como indicadores.

e Interpretar a ocorréncia de uma reagdo
guimica, a nivel microscépico, por rearranjo
de atomos ou de grupos de atomos das
unidades estruturais (u. e.) das substancias
iniciais.

¢ Representar, simbolicamente, reacoes
guimicas através de equacbes quimicas.

e Realizar a leitura da equacdo quimica em

1. Reagdes quimicas

¢ Resolugéo de exercicios numeéricos
em que estejam envolvidos os

1.1. Aspectos qualitativos de conceitos de: rendimento, graus de
uma reacao quimica; pureza, reagentes limitante e em

1.2. Aspectos quantitativos de excesso.
uma reacao quimica e Resolucdo de exercicios numéricos
em que estejam envolvidos

conceitos de: energia de reacéo,
energias de ruptura e formacéo de
ligagOes.

Trabalho individual;

Trabalho de grupo;

Atividades experimentais;
Resolugdo de exercicios;
Exposicéo/ dialogo com os alunos;
Pesquisa / debate;

Autoavaliacgéo.

Aulas de Apoio (para os alunos
com modulos em atraso ou com
dificuldades no mddulo)

¢ Quadro e giz.

e Fichas de trabalho.

e Calculadora grafica.

e Computador.

¢ Projetor.

» Material de laboratorio.

e Equipamento de uso
corrente.

e Documentacéo
fornecida
professor.

pelo

e Bibliografia e material
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termos de moles, massas e volumes (gases). e Grelhas de registo de existente na biblioteca.
eAssociar a férmula quimica de uma observacdo direta (assiduidade/

substdncia a natureza dos elementos pontualidade; empenho/

quimicos que a compfem (significado participacdo; responsabilidade/

gualitativo) e a relacdo em que os atomos de autonomia; comportamento;

cada elemento quimico (ou ido) se associam tolerancia e cooperacao);

entre si para formar a unidade estrutural. ¢ Ficha de avaliagéo final

1.2. Aspectos guantitativos das reacdes
quimicas

e Interpretar a conservagdo da massa numa
reacional (Lei de Lavoisier) e 0 seu
significado em termos macroscépicos (a
massa do sistema antes e apdés a reacdo
mantém-se constante).

e Reconhecer que uma equacdo quimica
traduz a conservagédo do niumero de atomos.
¢ Aplicar a lei da conservacdo da massa para o

acerto de uma equacéao quimica.

e Estabelecer, numa reacdo quimica, relagdes
entre as varias quantidades de reagentes e
produtos da reacdo (Lei de Proust), em
termos de massa, quantidade de substancia
e volume (no caso de gases).

e Explicitar que, numa reagdo quimica,
raramente as quantidades relativas de
reagentes obedecem as  proporcgbes
estequiométricas, havendo, por isso, um
reagente limitante e outro(s) em excesso.

e Caracterizar o reagente limitante de uma
reacdo como aquele cuja quantidade
condiciona a quantidade de produtos
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formados.

e Caracterizar o reagente em excesso COmo
aguele cuja quantidade presente na mistura
reacional é superior a prevista pela
proporgao estequiométrica.

e Explicitar que, numa reacdo quimica, a
guantidade obtida para o(s) produto(s) nem
sempre é igual a teoricamente esperada, 0
que conduz a um rendimento da reacao
inferior a 100%.

e Identificar o rendimento de uma reacdo como
guociente entre a massa, 0 volume (gases)
ou a quantidade de substancia efetivamente
obtida de um dado produto, e a massa, 0
volume (gases) ou a quantidade de
substancia que seria obtida desse produto,
se a reacao fosse completa.

e Interpretar o facto de o rendimento maximo
de uma reacdo ser 1 (ou 100%) e o
rendimento de uma reagdo incompleta ser
sempre inferior a 1 (ou 100%).

e Referir que, em laboratorio, se trabalha a
maioria das vezes com materiais que nao
sdo substancias, pelo que é necessario a
determinacdo do grau de pureza do material
em analise

e Interpretar o grau de pureza de um material
como 0 quociente entre a massa da
substancia (pura) e a massa da amostra
onde aquela massa esta contida.

e Reconhecer que o grau de pureza de um
‘reagente” pode variar, dependendo a sua
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escolha das exigéncias do fim a que se
destina.

e Realizar exercicios numéricos envolvendo
reacbes em que apliguem acerto de
equacles, quantidade de substancia, massa
molar, massa, volume molar, concentracéo
de solugdes.

e Realizar exercicios numéricos envolvendo
reagfes quimicas com reagentes limitante e
em excesso, rendimento e grau de pureza.

2. Aspectos energéticos de uma reacdo | 2. Aspectos energéticos de

guimica umareacao quimica
2.1. Energia envolvida numa reagao

quimica 2.1. Energia envolvida numa
eReconhecer que uma reacdo quimica reacdo quimica;

envolve variagdes de energia. 2.2. Reacdes endotérmicas e
e Interpretar a energia da reacdo como o saldo exotermicas

energético entre a energia envolvida na
rutura e na formacgéo de ligagbes quimicas e
exprimir o seu valor, a presséo constante em
termos de variagdo de entalpia (AH em J mol
! de reacéo).

e Verificar que a variagdo de energia envolvida
numa mudanca de estado é inferior a energia
envolvida numa reacao quimica.

2.2.Reac¢des endotérmicas e exotérmicas

e Distinguir reacdo endotérmica de reagao
exotérmica (quando apenas ha transferéncia
de energia térmica).

e Identificar reacdes que sdo utilizadas para
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produzir energia térmica util.
¢ Discutir os efeitos sociais e ambientais da
utilizac@o da energia térmica.

3. Reacdes incompletas e equilibrio| 3. Reacbes incompletas e

quimico equilibrio quimico

3.1. Reversibilidade das reacdes quimicas

e Interpretar a ocorréncia de reagdes quimicas 3.1 Reversibilidade das
incompletas em termos moleculares como a reacdes quimicas;
ocorréncia simultanea das reacfes direta e 3.2 Aspectos quantitativos do
inversa, em sistema fechado. equilibrio quimico

e Interpretar uma reacao reversivel como uma 3.3 Equilibrios e desequilibrios
reagdo em que o0s reagentes formam os de um sistema reacional

produtos da reagdo, diminuem a sua
concentracdo néo se esgotando e em que,
simultaneamente, os produtos da reacgdo
reagem entre si para originar os reagentes da
primeira.

e Reconhecer que existem reacgdes reversiveis
em situacdo de n&o equilibrio.

e Representar uma reacao reversivel pela
notacdo de duas setas com sentidos opostos
(1) a separar as representacdes simbdlicas
dos intervenientes na reacao.

e |[dentificar reagéo direta como a reagdo em
que, na equacao quimica, 0S reagentes se
representam a esquerda das setas e 0s
produtos a direita das mesmas e reacao
inversa aquela em que, na equacgéao quimica,
0S reagentes se representam a direita das
setas e 0s produtos a esquerda das mesmas
(convencdo).
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¢ Associar estado de equilibrio a todo o estado
de um sistema em que, macroscopicamente,
nao se registam variacbes de propriedades
fisico-quimicas.

e Associar estado de equilibrio dindmico ao
estado de equilibrio de um sistema, em que a
rapidez de variagdo de uma dada
propriedade num sentido é igual & rapidez de
variagdo da mesma propriedade no sentido
inverso.

e [dentificar equilibrio quimico como um estado
de equilibrio dindmico.

e Caracterizar estado de equilibrio quimico
como uma situagdo dindmica em que ha
conservacdo da concentracdo de cada um
dos componentes da mistura reacional, no
tempo.

e Interpretar graficos que traduzem a variagéo
da concentracdo em funcédo do tempo, para
cada um dos componentes de uma mistura
reacional.

e Associar equilibrio quimico homogéneo ao
estado de equilibrio que se verifica numa
mistura reacional com uma so fase.

e I[dentificar a reacdo de sintese do amoniaco
como um exemplo de um equilibrio
homogéneo quando em sistema fechado.

e Reconhecer a importancia do estudo de
equilibrios quimicos tanto a nivel industrial
(por exemplo, na producdo de amoniaco),
como a nivel biolégico e biotecnoldgico (por
exemplo, na producdo de determinados
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alimentos) e a nivel ambiental.

3.2. Aspectos quantitativos do equilibrio
quimico

e Escrever as expressfes matematicas que
traduzem a constante de equilibrio em
termos de concentracéo (Kc), de acordo com
a Lei de Guldberg e Waage.

e Verificar, a partir de tabelas, que Kc depende
da temperatura, havendo, portanto, para
diferentes temperaturas, valores diferentes
de Kc para o mesmo sistema reacional.

e Traduzir quociente de reacgdo, Q, atraves de
expressoes idénticas as de Kc em que as
concentracbes dos componentes da mistura
reacional séo avaliadas em situagfes de nédo
equilibrio (desequilibrio).

eComparar valores de Q com valores
conhecidos de Kc para prever o sentido da
progressdo da reacdo relativamente a um
estado de equilibrio.

e Relacionar a extensdo de uma reacdo com
os valores de Kc dessa reacao.

e Relacionar o valor de Kc com K’c, sendo K'c
a constante de equilibrio da reagéo inversa.

e Utilizar os valores de Kc da reacgdo no
sentido directo e K'c da reacgao no sentido
inverso, para discutir a extensdo relativa
daquelas reaccoes.

3.3. Equilibrios e desequilibrios de um
sistema reacional
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e Referir os fatores que podem alterar o estado
de equilibrio de uma mistura reacional
(temperatura, concentragdo e pressao) e que
influenciam o sentido global de progresséo
para um novo estado de equilibrio.

ePrever a evolugcdo do sistema reacional,
através de valores de Kc, quando se
aumenta ou diminui a temperatura da mistura
reacional para reagbes exoenergeticas e
endoenergéticas.

e [dentificar o Principio de Le Chatelier,
enunciado em 1884 como a lei que prevé o
sentido da progressdo de uma reacdo por
variacdo da temperatura, da concentragéo ou
da pressdo da mistura reacional, em
equilibrios homogéneos.

e Associar a variacdo de temperatura uma
variacdo do valor de Kc.

e Explicitar que, para um sistema homogéneo
gasoso em equilibrio, a temperatura
constante, a evolucdo deste sistema por
efeito de variacdo de pressdo, esta
relacionada com o niumero de moléculas de
reagentes e de produtos e que no caso de
igualdade estequiométrica de reagentes e
produtos a pressao nédo afeta o equilibrio.

¢ Reconhecer que o papel desempenhado pelo
catalisador é o de aumentar a rapidez das
reagOes direta e inversa, de forma a atingir-
se mais rapidamente o estado de equilibrio
(aumento da eficiéncia), ndo havendo, no
entanto, influéncia na quantidade de produto.
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NoORDEM | N-°DE DESIGNACAO DA UFCD’S
' HORAS
3 22H UFCD 3: Forgas e Movimento F1
- SITUACOES DE APRENDIZAGEM/ RECURSOS |
OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM CONTEUDOS AVALIACAO BIBLIOGRAFIA

1. A Fisica estuda interacfes
entre corpos
1.1 Interac¢des fundamentais;
1.2 Lei das interagbes
reciprocas.

Trabalho individual;

Trabalho de grupo;

Atividades préticas;

Atividades experimentais;
Resolucéo de exercicios;
Exposicao/ dialogo com os alunos;
Exploragéo de diapositivos;
Grelhas de registo de
observacado direta (assiduidade/

¢ Quadro e giz.
¢ Fichas de trabalho.

1. A Fisica estuda interagdes entre corpos
1.1.Interacdes fundamentais

e Identificar a Fisica como a ciéncia que * Calculadora grafica.

busca conhecer as leis da Natureza,
através do estudo o comportamento dos
corpos sob a acdo das forcas que neles
atuam.

e Computador.

e Projetor.

 Reconhecer que os corpos exercem forcas pontualidade: empenho/ | ¢ Material de laboratorio.
uns nos outros. participacdo; responsabilidade/ _
o _ - autonomia; comportamento; e Equipamento  de  uso
¢ Distinguir forcas fundamentais: Gravitica, tolerancia e cooperagao); corrente.
Nuclear forte, Eletromagnéticas e nuclear - ’ P
> Movimento o Exercicios de avaliacéo;

fraca, recentemente reconhecidas como
duas manifestacbes de um Unico tipo de

unidimensional
com velocidade constante

Composicao matematica;

e Documentacéo fornecida
pelo professor.

2 1 Caracteristicas do!® Ficha de avaliacao final
movimento unidimensional .
2.2 Movimento uniforme

2.3. Lei da inércia

interacéo.
e Bibliografia e material

eReconhecer que todas as forcas existente na biblioteca.

conhecidas se podem incluir num dos tipos
de forcas fundamentais.

1.2.Lei das ac¢des reciprocas

e Compreender que dois corpos A e B estédo
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em interacdo se o estado de movimento ou
de repouso de um depende da existéncia
do outro.

e Compreender que, entre dois corpos A e B
gue interagem, a forca exercida pelo corpo
A no corpo B é simétrica da forca exercida
pelo corpo B no corpo A (Lei das acgbes
reciprocas).

e I[dentificar pares acdo-reacdo em situagdes
de interagbes de contacto e a distancia,
conhecidas do dia-a-dia do aluno.

2. Movimento unidimensional com

velocidade constante

2.1. Caracteristicas do movimento

unidimensional

e Verificar que a descricdo do movimento
unidimensional de um corpo exige apenas
um eixo de referéncia orientado com uma
origem.

e Identificar, neste tipo de movimento, a
posicdo em cada instante com o valor,
positivo, nulo ou negativo, da coordenada
da posicéo no eixo de referéncia.

e Calcular deslocamentos entre dois instantes
tl e t2 através da diferenca das suas
coordenadas de posicdo, nesses dois
instantes: Ax = x2 — x1.

¢ Concluir que o valor do deslocamento, para
gualquer movimento unidimensional, pode
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ser positivo ou negativo.

e Distinguir, utilizando situacdes reais, entre o
conceito de deslocamento entre dois
instantes e o conceito de espaco percorrido
no mesmo intervalo de tempo.

e Compreender que a posi¢cdo em funcdo do
tempo, no movimento unidimensional, pode
ser representada num sistema de dois
eixos, correspondendo o das ordenadas a
coordenada de posi¢cdo e o das abcissas
aos instantes de tempo.

e Inferir que, no movimento unidimensional, o
valor da velocidade média entre dois
instantes t2 e t1.

e Concluir que, como consequéncia desta
definicdo, o valor da velocidade média pode
ser positivo ou negativo e interpretar o
respectivo significado fisico.

e Compreender que, num  movimento
unidimensional, a velocidade instantanea é
uma grandeza igual a velocidade média
calculada para qualquer intervalo de tempo
se a velocidade média for constante.

¢ Concluir que o sentido do movimento, num
determinado instante, é o da velocidade
instantanea nesse mesmo instante.

e Reconhecer que a velocidade é uma
grandeza vectorial que, apenas no
movimento  unidireccional pode  ser
expressa por um valor algébrico seguido da
respectiva unidade.
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2.2. Movimento uniforme

¢ Verificar que a coordenada de posicdo x2
num instante t2 € dada por x2 = x1 + v 12 -
tl, em que x1 é a coordenada de posicdo
no instante tl. Esta € a equacdo do
movimento unidimensional uniforme, isto €&,
com velocidade constante.

e Simplificar a equagcdo do movimento com
velocidade constante, fazendo t1 = 0, x2= x
e x1= x0, o que corresponde a denominar
por 0 x a coordenada de posicdo no
instante t = 0, 0 que permite obter: x = x0 +
vt.

e I[dentificar, na representacdo gréafica da
expressdo x = x0 + vt, com v = const. , a
velocidade média (que coincide com a
velocidade instanténea) entre dois instantes
com o declive da recta x = f (t).

2.3. Lei dainércia

e Reconhecer que, do ponto de vista do
estudo da Mecénica, um corpo pode ser
considerado um ponto com massa quando
as suas dimensdes sdo desprezaveis em
relacdo as dimensbGes do ambiente que o
influencia.

e Compreender a importancia de se poder
estudar o movimento de translagdo de um
corpo, estudando o movimento de um
gualquer ponto do corpo.

e Reconhecer que o repouso ou movimento
de um corpo se enquadra num determinado
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sistema de referéncia.

e Identificar a forca como responsavel pela
variacdo da velocidade de um corpo.

e Compreender que um coOrpo permanecera
em repouso ou em movimento
unidimensional (rectilineo) com velocidade
constante enquanto for nula a resultante
das forcas que sobre ele atuam (Lei da
Inércia).

eAplicar a Lei da Inércia a diferentes
situacbes, conhecidas do aluno, e
interpreta-las com base nela.

¢ Distinguir entre referenciais inerciais e
referenciais néo inerciais.

e Definir massa inercial como sendo uma
propriedade inerente a um corpo, que mede
a sua inércia, independente quer da
existéncia de corpos vizinhos, quer do
método de medida.

e Reconhecer que a massa inercial de um
COrpo e 0 seu peso séo grandezas distintas.

3. Movimento unidimensional com

aceleracdo constante 3. Movimento unidimensional

_ ) _ com aceleragédo constante
3.1. Movimento uniformemente variado 3.1 Movimento uniformemente
variado

e Inferir da representacdo grafica x = f (t ) _ A
3.2 Lei Fundamental Dindmica

que, se a velocidade média variar com o
tempo, o gréfico obtido deixa de ser uma
recta.

e |[dentificar a velocidade instantanea, num
determinado instante, com o declive da
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recta tangente, nesse instante, a curva x = f
(t).

e Compreender que, no movimento
unidimensional, a aceleracdo média entre
dois instantes t2 e t1 € calculada a partir da
velocidade instantdnea entre  esses
instantes.

e Compreender que a aceleracao instantanea
€ uma grandeza igual a aceleragdo média
calculada para qualquer intervalo de tempo
se, num movimento unidimensional, a
aceleracado média for constante.

e Obter, a partir da definicdo anterior, a
equacao v2 = vl + a(t2 - tl), emque a é a
aceleracdo instantanea, valida para o
movimento com aceleragdo constante
(movimento uniformemente variado).

e Deduzir, a partir da equacdo anterior, a
forma simplificada v = vO + at, se
escrevermosv2=v,vl=v0,t12=tetl =0.

e Verificar que a representacdo grafica da
velocidade em funcdo do tempo para o
movimento unidimensional com aceleracao
constante tem como resultado uma recta.

e Obter a equacdo que relaciona a posicao
com o tempo, vdlida para 0 movimento com
aceleracao constante.

e Verificar que a representagdo gréfica da
posicdo em funcdo do tempo para o
movimento unidimensional com aceleracao
constante tem como resultado uma curva.

e Reconhecer que a aceleracdo é uma
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grandeza vectorial que, apenas no
movimento  unidireccional pode  ser
expressa por um valor algébrico seguido da
respectiva unidade.

3.2. Lei fundamental da Dinamica

¢ Verificar que a aceleracdo adquirida por um
corpo € directamente proporcional a
resultante das forgas que sobre ele actuam
e inversamente proporcional a sua massa
(Lei fundamental da Dinamica).

e Compreender que a dire¢do e o sentido da
aceleracdo coincidem sempre com a
direccdo e o sentido da resultante das
forcas.

e Decompor um  vector em  duas
componentes perpendiculares entre si.

e Aplicar a Lei fundamental da Dinamica e a
Lei das interacc¢@es reciprocas as seguintes
situagbes: Um corpo assente numa
superficie polida, horizontal, actuado por
forcas constantes cuja direccdo pode ser
paralela, ou ndo, a superficie; Dois corpos
em contacto, assentes numa mesa polida,
horizontal, actuados por forcas constantes
cuja direccdo pode ser paralela ou ndo a
direccéo da superficie da mesa.

e Interpretar a origem da forga de atrito com
base na rugosidade das superficies em
contacto.

e Compreender os conceitos de coeficiente
de atrito estatico pe e de coeficiente de
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atrito cinético pc.

e Analisar tabelas de valores de coeficientes
de atrito, seleccionando materiais
consoante o efeito pretendido.

¢ Verificar que 0 moédulo da forca de atrito
estatico entre um corpo e o plano sobre o
qual se encontra, depende do mddulo da
forca exercida pelo plano no corpo.

e Compreender a relacdo que traduz a
definicho do modulo da forgca de atrito
cinético entre um corpo e o plano sobre o
gual se encontra, F = ucRn aplicando-a a
situacdes do dia-a-dia.

e Reconhecer em que situacdo é util a
existéncia de forca de atrito.

¢ Aplicar a Lei fundamental da Dindmica e a
Lei das interacgfes reciprocas as seguintes
situacbes em que existe atrito entre o0s
materiais das superficies em contacto: Um
corpo assente numa superficie horizontal,
actuado por forcas constantes cuja direcgcdo
pode ser paralela, ou ndo, a superficie; Dois
COrpos em contacto, assentes numa mesa
horizontal, actuados por forcas constantes
cuja direccao pode ser paralela ou ndo a
direccéo da superficie da mesa.

e Reconhecer que a for¢a de atrito depende
da for¢a normal entre as superficies e que
esta ndo € sempre numericamente igual ao
peso de um dos corpos.
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4. Introducdo ao movimento no plano |4. Introducdo ao movimento no

plano

e Observar a trajectéria de um projéctil
lancado obliqguamente.

e Tracar, numa folha em que esteja
desenhada a trajectéria observada, um
sistema de referéncia com um eixo
horizontal (eixo dos x) e um eixo vertical
(eixo dos y).

e Desenhar as projec¢cdes dos pontos da
trajectoria no eixo dos x e medir a distancia
entre duas projeccdes consecutivas.

e Verificar que a projeccdo desenhada no
eixo horizontal tem as caracteristicas do
movimento uniforme.

e Inferir da observacdo anterior que a
componente horizontal da resultante das
forgas que actuam no projéctil é nula.

e Repetir o processo relativamente ao eixo
dosvy.

¢ Verificar que a projecao no eixo vertical tem
as caracteristicas do movimento
uniformemente acelerado.

e Inferir da observagdo anterior que no
projéctil actua uma forca com a direccdo
vertical e dirigida para baixo.

e Determinar 0S valores numericos
aproximados das componentes horizontal e
vertical da velocidade do projéctil ao longo
da trajectéria.

e Desenhar o0s correspondentes vectores
velocidade aplicados no primeiro ponto de
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cada par.

e Verificar que a componente vertical da
aceleracdo é aproximadamente constante
com um valor préximo de g = 9,8 m.s.

e Desenhar 0 vector aceleracdo nesses
pontos.

e Obter o mddulo da forga vertical que actua
no projéctil, utilizando a lei fundamental da
din&mica.

¢ Confrontar o valor obtido com o que resulta
da aplicacdo da Lei da gravidade ao
projéctil.

e Concluir qgue no movimento de um projéctil
a resultante das forgas segundo o eixo dos
y é a forca gravitica, vertical e dirigida para
baixo.

e Analisar vérias situagfes em que a direcgado
da resultante das forgas que actuam num
corpo €& diferente da direccdo da
velocidade.

¢ Analisar, em particular, o caso em que a
direccdo da resultante das forcas que
actuam no corpo €, em cada instante,
perpendicular a direc¢do da velocidade.

e Aplicar a analise anterior ao caso do
movimento circular dos satélites.

e Reconhecer que o movimento circular dos
satélites € uniforme.

e Analisar o lancamento horizontal de um
projéctil em termos da forga que actua no
projéctil e das componentes da velocidade
inicial.
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e Concluir que o langamento horizontal de um
projéctil € um caso particular de lancamento
obliguo em que a velocidade inicial forma
um angulo de zero graus com o eixo dos X.

e Analisar o lancamento vertical de um
projéctil em termos da for¢ca que actua no
projéctil e das componentes da velocidade
inicial.

e Concluir que o langamento vertical de um
projéctil € um caso particular de langamento
obliguo em que a velocidade inicial forma
um angulo de 90° com o eixo dos x.

A ordem dos médulos definida para a lecionacdo dos modulos/UFCD’S corresponde a proposta do programa homologado pelo
Ministério da Educacdo?

sm[ X | Nao [ |

Justificagdo didatica da alteracéo:
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Observacgdes / Recomendacdes:

A Professora:

Tania Sofia Teixeira Fernandes

O Diretor de Curso

Visto
O Diretor
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