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	CURSO/CICLO DE FORMAÇÃO Curso  Profissional de Restauração variante Cozinha e Pastelaria 2016/2019

	DISCIPLINA: Serviços de Cozinha e Pastelaria


	N.º DA UFCD: 8331


	N.º ORDEM
	N.º DE HORAS
	Gastronomia e cultura



	
	25
	


	OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM
	CONTEÚDOS
	SITUAÇÕES DE APRENDIZAGEM/ AVALIAÇÃO
	RECURSOS | BIBLIOGRAFIA

	· Reconhecer a importância e influência da cozinha francesa na gastronomia. 

· Identificar a evolução, desenvolvimento e impacto da gastronomia enquanto património cultural. 

· Identificar e caracterizar os produtos gastronómicos nacionais. 

· Caracterizar os principais vinhos portugueses. 

· Relacionar os hábitos e culturas alimentares com as principais tendências gastronómicas. 

· Analisar os efeitos da globalização na gastronomia portuguesa. 


	História da cozinha/pastelaria 

Evolução 

Influência da cozinha francesa na gastronomia 

Influências na cozinha portuguesa 

Gastronomia 

Património cultural (evolução e desenvolvimento) 

Regional 

Nacional 

Mediterrânica 

Produtos gastronómicos nacionais 

Novos produtos culinários 

Produtos de qualidade certificados 

Vinhos 

Queijos, enchidos e ensacados 

Outros 

Hábitos e culturas alimentares 

Tendências gastronómicas 

Cozinhas do mundo
	· Trabalho em Aula

· Método demonstrativo e prático

· Simulações de situações de reclamações em restauração
· Simulações de atendimento de clientes

· As técnicas de negociação e venda
· Avaliação contínua (aula a aula) dos seguintes parâmetros: Investimento pessoal na superação das dificuldades;

Capacidade de resolução de problemas

Comportamento/assiduidade/pontual


	Le Guide culinnaire , August Escoffier

Ma cuisinne, August Escoffier

Le Larrousse de la Cuisinne, Larrousse

A cozinha ideal , Manuel Ferreira

Manual de Queijos, vários autores

Manual técnico de vinhos, Turismo de Portugal.

Guia de produtos tradicionais, Qualifica 2016


Observações / Recomendações:
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