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ANO LETIVO 2018/2019 

CURSO/CICLO DE FORMAÇÃO: Operador de máquinas agrícolas/CEF – nível 3 (9º ano) 

DISCIPLINA: Formação Técnica especializada 
 

N.º ORDEM N.º DE HORAS DESIGNAÇÃO DA UFCD 

2854 25 UFCD 2854 – Código da estrada 
Objetivos  CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS Aprendizagem/Avaliação Recursos/Bibliografia 

 

• Identificar e interpretar os 

princípios de segurança rodoviária, 

a sinalética e as regras do Código 

da Estrada. 

 

 

• Reconhecer as 

responsabilidades do condutor de 

veículos na via pública. 

• Princípios gerais de trânsito e de segurança rodoviária 

o Sistema de circulação rodoviário 

o Função da condução 

o Sinalização 

o Regras de trânsito e manobras 

• Estado físico e psicológico do condutor 

o Fadiga 

o Medicamentos e substâncias psicotrópicas 

o Álcool 

• Condutor e veículo 

o Veículos agrícolas 

o Constituintes dos veículos 

o Pesos e dimensões 

o Condições de acondicionamento da carga 

o Circulação com máquina agrícola montada ou rebocada 

o Proteção do ambiente 

• Condutor e outros utentes da via 

o Comportamento a adotar pelo condutor face a: peões, veículos de 

duas rodas, veículos pesados, ultrapassagem, ângulos mortos, 

distância de segurança 

o Comportamento cívico 

o Condução defensiva 

o Comportamento em caso de acidente 

• Condutor, via e outros fatores externos 

o Trânsito dentro das localidades 

o Condução noturna 

• Disposições gerais 

o Habilitação legal para conduzir 

o Responsabilidade 

 

 

 

Avaliação oral 

 

 

 

Fichas de trabalho 

 

 

 

Aplicação do código da 

estrada durante a 

condução do trator e 

implementos agrícolas 

acoplados na exploração 

e na via pública 

 

 

 

 

Testes de código 

 

 

 

 

 

“resumo do código da 

estrada”. Indicado para a área 

agrícola, 2ª edição, do autor: 

Delfim José Machado 

 

 

 

https://www.bomcondutor.pt 

 

 

 

mailto:epf@epfcb.pt
https://www.bomcondutor.pt/
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A ordem definida para a lecionação das UFCD’S corresponde à proposta do programa homologado pelo Ministério da Educação? 

 

Sim x Não  

Justificação didática da alteração: 

 

 

 

 

 

Observações / Recomendações: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avaliação da aprendizagem é realizada mediante os critérios de avaliação e os instrumentos de avaliação que constam do dossier de coordenação da turma na 

respetiva disciplina e UFCD. 

O Professor 
 
Data: 29/10/2018 
 
O Diretor de Curso 
 
_______________________________________________ 
 
Visto,  
 
O Diretor 
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